
Когда тебе нужна помощь, сделай так!
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Это когда тебе не дают того, 
что нужно для безопасного взросления, 

и оставляют тебя одного.

·Когда тебе не дают ходить в школу или снова и снова 
   оставляют дома
· Когда тебя оставляют одного дома или в больнице и уходят
· Когда тебе не дают достаточно еды или не ведут к врачу, 
    когда ты болеешь

Всё это считается жестоким обращением с детьми!

Узнаём о жестоком обращении с детьми

Что такое жестокое обращение с детьми?

Это когда взрослый причиняет боль твоему телу или твоим чувствам или мешает тебе 
расти здоровым. А ещё это когда родитель или опекун, который должен о тебе заботиться, 
оставляет тебя одного или не ухаживает за тобой.

Это когда кто-то бьёт тебя или 
причиняет тебе боль нарочно, 
а не случайно.

Это когда взрослый не уважает 
твоё тело и использует тебя в 
своих дурных целях.

Это слова или поступки, которые 
пугают тебя или сравнивают тебя с 
другими детьми, и всё остальное, 
что тебя расстраивает или пугает.

·Когда тебя бьют руками или ногами или кусают
·Когда тебя бьют предметом или силой запугивают
·Когда тебя обжигают горячей водой или причиняют вред 
   твоему телу опасными лекарствами или химикатами

·Когда трогают твоё тело, хотя ты сказал «нет», 
   или заставляют тебя трогать чужое
·Когда пристают к тебе со смущающими или странными  
   словами или жестами
·Когда заставляют тебя смотреть неприятные тебе картинки 
   или видео сексуального характера или снимают твоё тело на 
   фото или видео

·Когда говорят обидные слова, задевающие твоё самолюбие, 
   или унижают тебя
·Когда тебя сравнивают с братьями, сёстрами или друзьями и 
   относятся к тебе несправедливо или недобро
·Когда тебя пугают или заставляют смотреть, как дома ссорятся  
   взрослые

1. То, что причиняет боль 
      твоему телу 

3. То, из-за чего тебе стыдно или 
     неприятно 

4. То, из-за чего ты 
     остаёшься без заботы 

2. То, что ранит твои чувства физическое 
насилие

сексуальное 
насилие

отсутствие 
заботы

эмоциональное 
насилие

Когда тебе нужна помощь, сделай так!
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Когда тебе хватает смелости рассказать, вот как мы помогаем!

1. Сообщение получено

Тот, кто заметил жестокое обращение с ребёнком, или сам ребёнок 
просит о помощи.

  ● Ты можешь в любое время, днём или ночью, позвонить по номеру 112 и попросить 
    взрослых о помощи.

  ● Они спрашивают, что случилось, и вместе с тобой шаг за шагом во всём 
    разбираются

К тебе приезжают полицейский и консультант по защите детей.

2. Расследование на месте

  ● Для тебя (пострадавшего ребёнка), мы залечиваем раны твоего тела и твоих чувств и 
    помогаем тебе идти к своей мечте.
  ● Для взрослого, который причинил тебе боль (виновника), он проходит занятия и лечение, 
    чтобы больше не подвергать тебя опасности и не осложнять тебе жизнь.
  ● Для твоей семьи (семьи пострадавшего ребёнка), мы проводим консультации, чтобы дома  
    был мир, а если денег не хватает, предоставляем средства на жизнь и всё необходимое,
    чтобы все в твоей семье были счастливы.

5. Сопровождение случая

Ты можешь и дальше получать помощь.

  ● Если взрослые решат, что оставаться дома для тебя небезопасно, они отвезут тебя в 
    приют, в другой дом, где ты будешь в безопасности, или в больницу, если тебе нужно 
    лечение, чтобы ты мог отдохнуть.

Тебя забирают в безопасное место и заботятся о тебе.

3. Пострадавший ребёнок

Что происходит после сообщения о 
жестоком обращении с детьми

Мы следим за тем, чтобы он больше не мог поступать плохо.

4. Наказание взрослого, который причинил тебе боль

  ● Полицейские следят за тем, чтобы взрослый, который причинил тебе боль, 
    не мог приблизиться к тебе и снова навредить.
  ● Возможно, этому взрослому придётся жить отдельно от тебя или проходить 
    консультации либо занятия, чтобы он больше не причинял тебе вреда.

Позитивное родительство — защищаем вместе



Тех, кто сообщает, оберегают.

Защита тех, кто сообщает
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1. Сохранение тайны

Никому не говорят, кто сообщил.

Если кто-то расскажет другим, кто сообщил, или разгласит это, 
закон строго его накажет.

2. Защита от вреда

Никого не будут ругать или наказывать за то, что он сообщил.

Никто не вправе исключать человека из общения, травить его или плохо 
с ним обращаться из-за того, что он сообщил. Закон защищает тех, у кого 
хватило смелости попросить о помощи, и не позволяет другим плохо с 
ними обращаться.

3. Твоя безопасность

Тебя оберегают от опасности.

Во время расследования вместо твоего настоящего имени могут 
использовать другое, чтобы никто не узнал, кто ты. Если кто-то 
придёт тебя беспокоить, полицейские будут часто патрулировать 
возле твоего дома и позаботятся о том, чтобы ты мог находиться в 
безопасном месте.

Если кого-то бьют, кому-то страшно или тяжело справляться в одиночку, 
это нормально — рассказать взрослому, которому ты доверяешь, позвонить по 
номеру 112 или обратиться в центр консультаций. Рассказать правду, насколько 
ты её знаешь, — важный способ защитить себя и своих друзей.

Сообщать — это нормально. Не сомневайся!

Когда тебе нужна помощь, сделай так!



 

«Домах детской безопасности»

Что такое «Дом детской безопасности»?

Как найти «Дом детской безопасности» рядом с тобой

Обращайся за помощью в 
«Дом детской безопасности» в таких ситуациях!

(Из машины) «Помоги мне найти школу (или 
больницу, частную академию и так далее)» 
или «Нам по пути, я тебя подвезу».
Никогда не садись в машину к незнакомцу! 
Скажи: «Мне надо домой» или «Я сам дойду».

«Я живу этажом выше.
Давай поедем на лифте вместе».
Никогда не иди с тем, кто кажется 
подозрительным! Скажи, что тебе нужно по 
делам, и уходи.
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«Дома детской безопасности» — это твоя школа и расположенные поблизости места: 
канцелярские магазины, круглосуточные магазины и аптеки. Если тебе угрожает опасность или 
нужна помощь, зайди внутрь. Тебя защитят и отведут в полицию.

Если незнакомец заговорит с тобой в любой из этих ситуаций, ни в коем случае не иди с ним. 
Если тебе нужна помощь, иди в ближайший «Дом детской безопасности» и попроси о помощи.

«Дома детской безопасности» рядом с тобой можно найти на сайте «Безопасность Dream(SAFETY Dream)»!

«Я друг твоей мамы. Она со мной, так что 
пойдём».
Никогда не ходи ни с кем без разрешения 
родителей! Скажи, что сначала позвонишь 
родным, и не иди с ним.
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зайди на сайт 
«Безопасность Dream(SAFETY Dream)» 

(www.safe182.go.kr) 
нажми 

«Дом детской безопасности» 
нажми 

«Найти Дом детской безопасности»

Всегда помни своё имя, возраст, адрес, номер телефона и имена 
родителей.
Не показывай на виду ожерелья, браслеты, именные бирки и всё остальное, 
где указаны твои контактные данные.

※ Также обращайся за помощью в ближайший «Дом детской безопасности», если оказался в опасности по любой другой причине: если 
       потерялся, отстал от опекуна, внезапно почувствовал себя плохо или получил травму либо столкнулся с травлей в школе.
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(Показывая игровую приставку, сладости и 
так далее) «Я тебе такую куплю. Пойдёшь 
со мной?» или «Открылась новая частная 
академия, там раздают подарки. Пойдём 
вместе».
Никогда не бери подарки у незнакомца! 
Скажи, что тебе не нужно, и уходи.

Позитивное родительство — защищаем вместе



Как сообщить о жестоком обращении с детьми
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Расскажи кому-нибудь,
 если тебе нужна помощь! 

2. Что говорить, когда сообщаешь? 
     (Расскажи вот что!)

·Своё имя и номер телефона
·Пол, возраст и адрес ребёнка, которому нужна помощь
·Всё, что ты знаешь о том, кто причиняет ему боль: имя, пол, возраст и адрес

※ Ты можешь сообщить, даже если не знаешь точных данных о ребёнке, которому нужна помощь, или о том, кто причиняет ему боль!

Чтобы 
сообщить звони 

112

чтобы
 поговорить 

129

1. Когда стоит рассказать взрослому? 
     (Сообщай в таких ситуациях!)

·Когда ты видишь, что кто-то причиняет боль тебе или другу, или тревожишься, что это происходит
·Когда ты постоянно слышишь, как ребёнок за стеной или поблизости горько плачет, 
   кричит или будто ему больно
·Когда у друга много синяков или порезов и он мнётся, когда ты спрашиваешь, откуда они
·Когда друг носит одежду не по сезону или всё время ходит в очень грязной одежде

Когда тебе нужна помощь, сделай так!



Организации, оказывающие помощь

 Национальный центр по правам ребёнка  
     (National Center for the Rights of the Child) (02-6454-8500, www.ncrc.or.kr)
     разрабатывает хорошую политику, чтобы каждый ребёнок мог расти счастливым

 «Айсаран» (i-Sarang) (02-1566-3232, www.childcare.go.kr)
      и Центральный центр поддержки ухода за детьми  
      (Central Support Center for Childcare) (1577-0756, https://central.childcare.go.kr)
        рассказывают родителям о беременности, родах и уходе за детьми и предоставляют профессиональные 
        консультации

 Центр поддержки семьи (Family Center) (1577-9337, www.familynet.or.kr)
      предоставляет семейное консультирование и увлекательные программы, которые помогают членам семьи 
        лучше ладить друг с другом

 Полиция  (Police) (112)
       сразу поможет, когда ты позвонишь в опасной ситуации.

 Колл-центр Министерства здравоохранения и социального обеспечения 
     (Ministry of Health and Welfare Call Center) (129)
       соединит тебя с обученным консультантом по вопросам жестокого обращения с детьми, 
       если ты позвонишь и нажмёшь 6.

 Органы местного управления (си/кун/ку) 
     (Si/Gun/Gu (city, county, or district) office)
       навещает ребёнка, которому нужна помощь, разбирается в ситуации и обеспечивает его безопасность.

 Агентство по защите детей (Child Protection Agency)
       консультирует детей и помогает им найти безопасное место.

 Агентство по защите прав людей с инвалидностью  
     (Agency for the Advocacy of Persons with Disabilities) (1644-8295)
       соединит детей с инвалидностью с обученным консультантом по вопросам жестокого обращения с детьми.

  Колл-центр Danuri (Danuri Helpline) (1577-1366)
        помогает многокультурным семьям при жестоком обращении и домашнем насилии, 
        включая перевод и защиту.

Куда можно обратиться за помощью?

Куда ты и твоя семья можете обратиться за помощью!
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